EXPLORACION EN FAMILIA: TRANSFORMACION

Explorando la transformacion con nifos

el hielo en este +azén?

3Qué estd pasando con J

el arbol?

dQué cambijos notas en J

eDénde mds ves cambijos?
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Ayudando a los niiios a notar y explorar: la TRANSFORMACION

La palabra transformacion puede parecer grande y complicada, quiza
demasiado grande para los ninos. jPero espera! Transformacion significa cambio,
y el cambio esta en todas partes. El cambio puede ser temporal, como cuando
una pila de bloques se convierte en una torre que se cae y se vuelve a construir.
El cambio o transformacién puede ser permanente, como cuando la harina, el
azucar, los huevos y otros ingredientes se transforman en un pastel delicioso. El
cambio también puede ser parte de ti. Las emociones pueden cambiar de triste a
feliz. Tus ideas pueden cambiar o transformarse cuando aprendes cosas nuevas
sobre el mundo.

La transformacion o el cambio es una comprension clave que apoya el éxito de
los ninos en la escuela. Cuando los ninos notan transformaciones, cuando
pueden describir esos cambios y cuando pueden pensar estratégicamente
sobre cdmo hacer posible un cambio, son mas capaces de seguir a sus maestras
y conectar con las actividades escolares.

Puedes notar y hablar sobre cambios y transformaciones con tu hijo o hija...

o Mira estos brotes verdes que estan saliendo. Me pregunto como se
transformaran. Vamos a buscarlos otra vez en nuestro proximo paseo.

o jSil iEse es un charco grande! Ayer estaba chiquito. ;Por qué crees que
crecio tanto?

o Mira lo que pasa cuando revuelvo los huevos en esta sartén. ;Qué
cambios ves?

o Parecias muy triste esta mafiana y ahora estas sonriendo y feliz. ;Qué
cambio? ;Qué te ayudd a transformar tus sentimientos?

o jGuau! Transformaste tu cama en un barco. ;A dénde vas a viajar?

Cémo Puedes TRANSFORMAR

estos bloques?

i
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