
Acercar Alejar

Doblar Aquí

Explorando la perspectiva con niños

¿Qué podría
ser esto?

EXPLORACIÓN EN FAMILIA: ACERCAR / ALEJAR



 Dobla este folleto por la mitad como se indica en la parte frontal de la hoja.
Pregunta a tus hijos qué notan en las imágenes de Zoom In (acercar). ¿Qué
detalles ven? ¿Qué piensan que podría ser la imagen? ¿Qué pistas les ayudaron a
hacer su conjetura? ¿Qué notan sobre la rampa del cruce peatonal? ¿La libélula?
¿O la vaina de semillas cuando hacen Zoom Out (alejar) al voltear la página?

Cuando compartes experiencias de Zoom In o Zoom Out con tu hijo o hija—
cuando conversan sobre los detalles que observan—los estás ayudando a
desacelerar y a enfocar su atención. Enfocar la atención es un hábito de la
mente que ayuda a los niños a tener éxito en la escuela. Cuando los niños
enfocan su atención, sus cerebros trabajan para procesar cuidadosamente una
experiencia. Al enfocarse, los niños practican ignorar distracciones y regular sus
emociones. Esto les ayuda a aprender de otros durante la instrucción.

Los niños también son muy buenos para hacer conexiones con otras cosas
cuando hacen Zoom In o Zoom Out. ¿Podrían encontrar lombrices o quizá
plumas en las fotos de Zoom In? ¿Qué otras cosas creativas verán cuando miren
de cerca lo que les rodea? Hacer conexiones significa encontrar patrones,
similitudes y diferencias. Cuando los niños notan patrones mientras aprenden
letras y números en la escuela, esos patrones les ayudan a recordar toda la
información nueva.

Una “M” parece dos montañas.
 Un “9” se parece un poco a un globo con un hilo.

¿Qué conexiones encontrarán mientras hacen zoom hacia dentro y hacia fuera
con su hijo o hija?

Mirar de lejos

Ayudando a los niños a notar y explorar la PERSPECTIVA

¿Qué notas cuando miras a la
distancia? ¿Qué formas aparecen en

las colinas? ¿Qué colores ves?
¿Cómo crees que se sentirían las
montañas si pudieras pasar tus

dedos por encima de sus cumbres?


