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Explorando la naturaleza con niños

EXPLORACIÓN EN FAMILIA: NATURALEZA



Ayudando a los niños a observar y explorar NATURALEZA

La naturaleza te está esperando justo afuera de tu puerta. La naturaleza y los
materiales naturales están llenos de oportunidades para explorar y conversar.

¿Qué tipos de seres vivos encuentras? Tal vez árboles, helechos, flores, hojas.
¿Qué tipos de criaturas ves? Tal vez insectos, arañas, pájaros, ardillas o incluso
gatos y perros. ¿Qué notas sobre el clima? ¿Cómo se siente el sol en tu cara? ¿A
qué suena la lluvia? ¿Qué está haciendo el viento con las hojas de los árboles? Al
hablar con tu hijo o hija sobre la naturaleza, lo estás ayudando a desarrollar y
compartir ideas en una conversación. Compartir ideas contigo ahora les
ayudará a participar en conversaciones de aprendizaje en la escuela.

Anima a tu hijo/a a notar los detalles en los materiales naturales. Notar y explorar
detalles ayuda a los niños a enfocarse y pensar. Cuando los niños pueden
enfocar su atención, podrán aprender más de sus maestras y maestros.

Mira esta hoja. ¿Ves las gotitas de agua sobre ella? Me pregunto de
dónde vino el agua.

Apoya a tu hijo/a para que haga conexiones entre los detalles que encuentra y
otras ideas u objetos. Tú también puedes compartir tus ideas. Cuando los niños
practican hacer conexiones, eso les ayuda a relacionar lo que ya saben con las
cosas nuevas que aprenderán en la escuela.

¿Ves las rayitas blancas en las flores moradas? ¿A ti te parecen hadas?
¡Qué interesante! Yo creo que parece que la flor está usando una
bufanda.


